
Для чего нужна диспансеризация? 

Диспансеризация включает:  

• ежегодный медицинский осмотр всего населения с проведением 

установленного объема лабораторных и инструментальных исследований, в 

том числе скрининговых для выявления онкозаболеваний;  

• дообследование при выявленных показаниях с использованием всех 

современных методов диагностики;  

• выявление факторов  риска, способствующих возникновению и развитию 

заболеваний;  

• выявление заболеваний в ранних стадиях;  

• определение и индивидуальную оценку состояния здоровья;  

• динамическое наблюдение за состоянием здоровья населения.  

Диспансеризация или профилактический медицинский осмотр проводятся 

ежегодно в любом возрасте. 

Объем исследований определяется в зависимости от возраста и пола в 

соответствии с приказом Министерства здравоохранения РФ. 

Уважаемые кемеровчане, мы ждём вас в отделении профилактики для 

проведения диспансеризации  и профилактического медицинского осмотра!  

  Диспансеризация или профилактические медицинские осмотры проводятся 

для взрослого населения России ежегодно, начиная с 18 лет. 

Важно отметить, что диспансеризация проводится для раннего выявления 

хронических неинфекционных заболеваний, в том числе онкологических, 

являющихся основной причиной инвалидности и смертности населения в России. 

К хроническим неинфекционным заболеваниям относятся болезни системы 

кровообращения, злокачественные новообразования, сахарный диабет, 

хронические болезни лёгких.  

Диспансеризация проводится бесплатно и без предварительной записи, 

независимо от поликлиники прикрепления. 

Уважаемые пациенты, чтобы пройти диспансеризацию, необходимо иметь полис 

обязательного медицинского страхования (ОМС) и  паспорт РФ.  

Отделение профилактики нашей поликлиники работает ежедневно с 08:00 до 20:00; 

в субботу с 09:00 до 14:00. 

 


